
第３回三重県歯科衛生士会生涯研修会
在宅歯科衛生士養成研修会

厚生労働大臣賞受賞記念講演
『歯科衛生士におけるコンピテンシー』
～口腔ケアステーションの活動の現場より～

松阪地区歯科医師会口腔ケアステーション管理者。
近田 紀子 先生・

日 時 ：令和8年10月4日（日）
10：00～12：00 （質疑応答を含む）

場 所 ：三重県歯科医師会館2階大会議室
（津市桜橋2丁目120-2）

対 象 ：歯科衛生士 他
参加費 ：無料
申 込 ：下記のURLまたは二次元コードからお申込みください

  https://forms.gle/vfRLezagcZWyVMxv6

申込締切：9月25日（金）

抄録

この度、厚生労働大臣表彰という身に余る光栄を賜りました。 この
ような貴重な講演の機会を頂き、三重県歯科衛生士会久保田会長
をはじめ役員の皆様には心より感謝を申し上げます。
本講演では、松阪地区歯科医師会口腔ケアステーションの活動をご
紹介致します。松阪では、地域の要介護高齢者の口腔の健康を守る
ため、歯科衛生士同士が連携し支援を行っています。通院が困難な
方々への口腔ケアは生活環境や全身状態に合わせた丁寧な対応が
求められ、現場では想像以上の苦労や判断が伴います。解決や判断
が難しい場面など、どんな状況でも安全に口腔ケアを届ける総合力
が必要です。松阪の訪問歯科衛生士は成果を生み出すためにどの
ような行動特性を発揮しているのでしょうか。
コンピテンシーとは、成果につなげる能力を示し「問題解決能力」「コ
ミュニケーション能力」「リーダーシップ」「チームワーク力」「自己管理
能力」「チャレンジ精神」「ストレス耐性」など統合した能力です。訪問
歯科衛生士は深く広いコンピテンシーが求められる気がします。
後半では、三重県歯科衛生士会副会長の松岡さん、坂口さん、公衆
衛生学院教務主任前田さんとの本音フリートークも予定し気軽に意
見交換ができる研修会・本音で学び合える研修会をお届けします。

略歴

昭和５８年   関西女子短期大学保健科歯科衛生士コース卒業
  開業医歯科診療所、
  三重県障害者歯科センターでの勤務を経て

平成１３年   松阪地区歯科医師会に所属。
口腔ケアステーションの立ち上げやその活動に関わる。

平成３１年   大阪歯科大学大学院医療保健学部研究科修士課程 入学
令和 ４年  大阪歯科大学大学院医療保健学部研究科修士課程 卒業

現職 松阪地区歯科医師会口腔ケアステーション   所属
松阪中央総合病院リハビリテーション科   非常勤勤務
ユマニテク医療福祉大学校歯科衛生士学科 非常勤講師
ユマニテク看護専門学校 非常勤講師
三重県立公衆衛生学院歯科衛生士学科  非常勤講師
伊勢保健衛生専門学校歯科衛生学科 非常勤講師

所属学会等
日本摂食嚥下リハビリテーション学会
日本口腔リハビリテーション学会
日本老年歯科医学会
一般社団法人 全国在宅療養支援歯科診療所連絡会理事

認定
日本歯科衛生士学会 在宅療養・口腔機能管理コース認定歯科衛生士［お問合せ先］

特定非営利活動法人三重県歯科衛生士会 事務局
TEL:059-223-0815 / メール：mie-dh@infoseek.jp
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